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CONCERT  
Célébrer L'Equinoxe d'Automne 

Co-animation Amet & Anne-Marie - Sonothérapeutes 
 

     
Samedi 24 Septembre 2022 : 14h30 

Chez Adeline au Chalonge à Héric 
Nous vous proposons un concert en hommage à la terre en 
célébrant l'équinoxe d'automne, instant d'équilibre entre le jour et 
la nuit. Moment privilégié pour harmoniser son équilibre intérieur. 
 

Adeline, notre hôte, nous accueillera dans un espace privé, celui 
dédié au Dieu Pan. Quoi de mieux pour un concert.	
  
* Séance de 14h30 à 16h dehors 
* Amener de quoi s'allonger, s'isoler du sol et se couvrir 
* Accueil à partir de 14h15 
* Participation 30 €  (25€ petits budgets) 
* Itinéraire et inscription sur le site : www.lesondeletre.com 
* Lieu : www.lechalonge.com 
 
Anne-Marie GIEN - 06 62 19 75 06 - contact@lesondeletre.com 
  

AMET - 06 02 72 78 00 - amet@ametgong.com - www.ametgong.com 


